
รายชื&อทมีโค้ช สวทช. 
 

1. โค้ชเบนซ์ – ratthapoom.niraswan@nectec.or.th 
a. ACE Certified Personal Trainer 
b. FIT: 96-hour international personal trainer, basic life support 
c. KRI YOGA: 50-hour Intensive Yoga Training Instructor 
d. Fix Me: Sport Massage Upper / Lower Quadrant 
e. Plan for Fit: Body Re-composition 

 
 

2. โค้ชแจ้ส – thanajazz18@gmail.com 
a. พยาบาลวิชาชีพ ด้านการบําบดัทดแทนไต / พย.บ. มหาวิทยาลยัมหิดล 
b. อบรมโภชนาการสําหรับผู้ ป่วยโรค NCDs 
c. อบรมการจดัการโภชนาการผู้ ป่วยโรคไต 
d. Fitness enthusiast 

 
 

3. โค้ชน็อต – pasu.sir@nstda.or.th 
a. นกัวิจยัด้านการออกแบบเครืwองมือแพทย์และอปุกรณ์ด้านสขุภาพ 
b. อดีตอาจารย์พิเศษ วิชาเทคโนโลยีการกีฬา คณะสหเวชศาสตร์ มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ 
c. Pesa Fitness Instructor Certification (อยูร่ะหวา่งการอบรม) 
d. Fit Junctions Academy Certification Program  
e. Marathon Runner 

 
 

4. โค้ชสุ – kanpavee.sri@nectec.or.th 
a. อบรมสขุภาพดี โดย NSTDA x ThaiSook 
b. Pesa Fitness Instructor Certification (อยูร่ะหวา่งการอบรม) 
c. Fit Junctions Academy Certification Program (อยูร่ะหวา่งการอบรม) 
d. Trail / Half-marathon Runner 

 
 

5. โค้ชเข็ม – decho.sur@nstda.or.th  
a. นกัวิจยัด้านการออกแบบเครืwองมือแพทย์และระบบสขุภาพ / วิศวกรรมชีวการแพทย์ 
b. อบรมโค้ชสขุภาพ กระทรวงสาธารณสขุ 
c. อบรม Good Health by Yourself (GHBY) โดย Wellness We Care 
d. Pesa Fitness Instructor Certification (อยูร่ะหวา่งการอบรม) 
e. Fit Junctions Academy Certification Program  
f. Cyclist / Half-marathon Runner 

 


